
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

同じ姿勢で寝ているとき、「圧」がかかる部分の毛細血管は血流が妨げら
れます。そして時間の経過とともに、うっ血してきます。 

理由① 

 
理由② 

 
理由③ 

 

ムートンで眠ると、毛細血管の血流を妨げず、うっ血を
防げます。泣いてお知らせすることも少なくなりますの
で、良い睡眠につながり、成長ホルモンの分泌も活発に
なります。

。 

そのため、寝返りのできない赤ちゃんは、泣くことで大人に
訴えかけます。「うっ⾎しているよぉ〜。」と⾎流を回復する
ためにも泣きます。 
 
抱きかかえて、「よしよし」してあげると妨げられた⾎流は
回復しますので、安心して眠りにつきます。 

ムートンの本場といえば、羊さんがたくさんいるオーストラリアですが、この国で
は、赤ちゃんが生れるとムートンシーツの上で寝かしつけるそうです。 
 

赤ちゃんは、肌がやわらかく、とってもデリケート。そして寝返りも出来ません。
生後 1 ヵ月の赤ちゃんの睡眠時間は平均 17 時間。基本的に授乳中以外は横になっ
て寝ています。 

ムートンフリース 一匹物  
60×90cm 



 

睡眠時の血流を妨げず、一年中快適な温度と湿度、良い睡眠で疲労回復
できる優れた高密度ムートン敷きパッド。お使いの敷きふとん・ベッド
の上に置いて、 をはじめませんか。 
 

ムートンを使えば一年を通じて快適な温度・快適な湿度、
つまり ことができるのです。 

ムートンは高密度な毛の間に空気の層を保ちます。実はこの空気層の
温度・湿度は一年を通じて一定です。 
 

そのため、外気が冷たい季節にはムートンは暖かく、  
外気が蒸し暑い季節にはひんやりと感じられます。 

 
これは井⼾⽔の原理と同じです。 

もし、赤ちゃんに泣く能力がなく、17 時間も寝返りを
せず同じ姿勢で眠っていたらどうなるでしょう？  
ムートン⼯場の社⻑様によれば、

とのこと。 

赤ちゃんが泣くのは、「お腹が減ったよぉ〜」、「うんちが出
たよぉ〜」というお知らせ。そして「うっ⾎しているから
何とかして〜」というお知らせです。 

ムートン製品の 
クリーニングも 
承っております 

0833-71-0736 

 
一度も毛刈りしていない生後３〜５ヵ月の子羊の中から、⽇焼けダメージの少ない８月下旬〜10 月上旬に
取引される原皮だけを特に厳選したものを「スプリングラム」といいます。 

赤ちゃん用にいかがですか？ 定価 30000＋税 
  60×90cm（28mm/⽇本製）  

 
★★★ スタンダードクラス（密度３０００本/cm2） 定価 300000＋税 

  100×200cm（25mm/⽇本製）
 
★★★★ スペシャルクラス（密度５０００本/cm2） 定価 400000＋税 

  100×200cm（35mm/⽇本製）  
 
★★★★★ プレミアムクラス（密度５５００本/cm2） 定価 500000＋税 

  100×200cm（35mm/⽇本製）  

ので、 
泣いてお知らせする回数が減ってきます。そのため、育児疲れのお⺟さんも少しだ
け、ぐっすり眠れるようになります。疲労回復には、やっぱり眠りが一番ですね。 
 


